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６月２９日に，東北地方南部が梅雨明けしたとみられるとの発表がありました。東北地方の６月中

の梅雨明けは初めてで，梅雨の期間も１４日間と最も短かったそうです。本校では引き続き新型コロ

ナウイルス感染症対策を行いながらの教育活動を進めておりますが，加えて熱中症予防対策にも留

意しております。 

本校では本年度の努力事項の一つとして「児童生徒の『安心・安全』」を掲げております。 

安心・安全な学校にするために，本校では「危機管理・対応マニュアル」等を作成しています。こ

のマニュアルは児童生徒の実態等を踏まえて改訂を加えています。 

 ５月から６月にかけていくつかの訓練や研修を行いましたので，紹介いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊今後予定している主な訓練等  

・【教職員対象】 普通救命講習(７月)，医ケア教職員対象研修会(８月)，不審者対応訓練(８月) 

・防災ショート訓練(原則毎月)，防災避難訓練(９月，10 月) 

第４号 
 

発行日  

令和４年７月５日  

宮 城 県  立  光  明  支 援 学 校  

学 校 だ よ り 

  目指す児童生徒像   

健康で明るく心豊かな児童生徒 

みんな仲良く協力し合う児童生徒 

よく学び根気強く取り組む児童生徒 

▧ 「安心・安全」な学校を目指して ▨  

 

※裏面も御覧ください （７月・８月の予定等を掲載しています）。 

防災ショート訓練 

緊急地震速報が出された際，すぐに「落ちて

こない・倒れてこない・移動してこない」場所で，

頭を守る姿勢をとれるように訓練しています。小

学部では「だんごむしのポーズ」ということで指

導しています。初めて緊急地震速報を聞くと恐

怖を感じる場合がありますが，繰り返し訓練を

行うことで自分から頭を守る姿勢をとることがで

きるようになってきています。 

教職員防災訓練 

６月１日(水)に，第２回目の教職員防災訓練

を行いました。今回は「児童生徒登校日の午後

０時 30 分に仙台市を震源とする直下型地震

が発生し，震度６を観測した。一次避難後，保

護者引き渡しを開始したが午後５時現在，30

名の児童生徒が学校に残っている。電気，ガ

ス，水道のライフラインが停止，電話もほとんど

つながらない，メールは使用可能，各所で信号

が停止し交通渋滞が発生している。」との想定

で訓練を行いました。教職員はそれぞれの担当

ごとにどのように動くかを確認したりしました。 

熱中症予防のために 

「暑さ指数」というのをお聞きになったことが

あるかもしれません。これは熱中症を予防するこ

とを目的にアメリカで提案された指標です。単

位は気温と同じ「℃」です。この暑さ指数が２８

を超えると熱中症患者が著しく増加するそうで

す。 

本校では「暑さ指数計」を購入し，毎日定期

的に測定して，屋内または屋外での運動を行っ

てよいか判断しています。 

なお，暑さ指数の予測値を環境省・熱中症

予防情報サイトで見ることができます。 

教職員・事故対応訓練 

事故が発生した場合の教職員の対応をマニ

ュアルに流れに沿って実際に動きながら確認す

ることを目的に実施しました。 

「給食指導中に児童１名が食べ物でのどを

詰まらせた。食べ物がうまく除去できず，呼吸停

止になった。」等の想定の下，教職員が子どもの

命を守るためにどのように動かなければならな

いかを実地に訓練しました。 



 

 

８月の主な予定  23 日(火)まで夏季休業日  

24 日(水) オンライン集会【11:30 下校】  26 日(金) 夏休み作品展～9/2 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学部校舎内エアコン改修工事について ～小学部校舎職員室は本校舎食堂へ 

   夏季休業中に小学部校舎内のエアコン改修工事を行います。この工事の間，小学部校舎の職員室は  

  本校舎の食堂へ移動することとなりました。夏季休業中の小学部職員への連絡は，本校舎までお願い  

いたします。 

 

 お子さんへの悩み，親としての悩みはございませんか。遠慮なく下記まで御連絡ください。  

 

【土曜・日曜・連休中の緊急連絡先】 

◆小学部 A，中学部 AB，高等部 AB …… ０７０－６６１２－３８１３（松平教頭，手塚教頭） 

◆小学部 B  ……………………………… ０７０－６５５７－７９１０（海野教頭） 

月  火  水  木  金  土  日  

 

※下校時刻の変更：７月１１日（月）１３：３０下校【給食あり】  

 

※ALT：外国語指導助手，ＳＣ：スクールカウンセラー，ОＴ：作業療法士  

1 

中：修学旅行  

高 2B：ほうゆう実

習～7/8 

教育実習最終日 

ＰＴＡ役員会 

2 

 

3 

 

4 

学校説明会(高) 

5 

小 1,2：授業参観 

進路説明会(小・保

護者対象) 

 

6 

小 5,6：授業参観 

小 6：修学旅行説明

会 

進路説明会 (中 B

保護者対象) 

ＡＬＴ来校※ 

7 

小 3,4：授業参観 

中 2A：宿泊学習 

高 1B：校外学習 

8 

学校説明会(中) 

 

9 

 

10 

 

11  13:30下校 

指導主事学校訪問 

ＳＣ来校※ 

12 

 

 

 

13 

防災ショート訓練 

中：夏まつり(学年・

課程ごと)～7/15 

ОＴ来校※ 

14 

介護等体験実習 

小 2B：遠足 

15 

 

小 1B：遠足  

16 

 

17 

 

18 海の日  

 

19 

高 1：進路相談 

～8/4 

20 

オンライン集会 

ＡＬＴ来校※ 

21 

夏季休業日～8/23 

22 

 

 

 

23 

 

24 

 

25 

 

26 

 

27 

ひだまり展 (イオ

ン中山店)～7/31 

 

28 

 

 

29 

 

 

30 

 

 

31 

 

 

【本校舎】 〒981-3213 仙台市泉区南中山 5-1-1 

電話：022-379-6555  FAX：022-379-6557 

【小学部校舎】 〒981-3213 仙台市泉区南中山 5-3-1 

電話：022-376-8231  FAX：022-376-8238 

（ホームページ) https://koumyo.myswan.ed.jp      （メールアドレス) komyo@od.myswan.ed.jp 

▧ ７月の主な予定 ▨   ※予定が変更になる場合がありますので御承知願います。 

 

▧ お知らせ ▨  

 

本校高等部３年生，本多 遼さんの描いた動物のイラストが，八木山動物 

公園フジサキの杜において行われたイベント「フジサキデー」（６月１１日  

（土），１２日（日））のメインビジュアルに採用され，６月１４日（火）  

の夕方のテレビのニュースでも話題として取り上げられました。とてもかわ 

いらしい動物の入ったそのイラストは，動物公園のホームページ内のイベン  

ト情報のページ，もしくは右のＱＲコードが示す「フジサキデー」のページ 

で見ることができます。ぜひ御覧ください。 

 

 

https://koumyo.myswan.ed.jp/

