
平成３１年度 宮城県立光明支援学校 年間行事予定①
４　月 ５　月 ６　月 ７　月 ８　月 ９　月

1 月 学年始休業日 1 水 天皇の即位の日 1 土 運動会(小中) 1 月 高２ほうゆう実習（～17日） 1 木     自主研修会① 1 日

2 火 2 木 国民の休日 2 日 2 火
校外学習（中１）①  高：就業体
験報告会　学校見学会（高）②

2 金 　　自主研修会② 2 月 教育相談（高入試）～10/25

3 水 3 金 憲法記念日 3 月 振替休業日（6/1） 3 水 学校見学会（中）② 3 土 3 火 ㋚　小４七ツ森宿泊　学校見学会（小）②

4 木 4 土 みどりの日 4 火
歯科検診②（高ＡＢ）　眼科検診③
（小Ｂ）　介護体験⑥

4 木
中2宿泊学習　高１学年の日（余
暇）

4 日 4 水 小４七ツ森宿泊

5 金 5 日 こどもの日 5 水
Ｍ中交流①　高：就業体験オリ　エ
コー授業参観Ａ

5 金 中2宿泊学習 5 月 5 木 校外学習（中Ａ）①

6 土 6 月 振替休日 6 木
内科検診①（高Ｂ１～３，中Ｂ1～３）　校外学習（高
Ａ）　エコー授業参観Ｂ・Ｃ　バス乗車指導② 6 土 6 火 6 金 校外学習（中Ａ）②

7 日 7 火 視力検査（高Ｂ２，小Ｂ２） 7 金
遠足（小：２学年B）　学校見学会
（中）①

7 日 7 水 　　知障専栗原大会 7 土

8 月 ｛前｝１学期始業式　高入学式13:30 8 水
視力検査（中Ｂ2，小Ｂ１）
管理校医職場点検16:00

8 土 8 月 8 木 8 日

9 火
｛前｝小・中入学式13:30  高：対面式オ
リ

9 木
耳鼻科検診（小１・３・５，中１・３，高１・３）
職場環境点検①　介護体験① 9 日 9 火

㋚　高１聖和短大交流会　介護
体験⑩

9 金 9 月 　

10 水
｛前｝高：学級委員任命式・役員選挙公
示

10 金
視力検査（中Ａ，中Ｂ１）　聴力検査（小Ｂ
５）　中：生徒会任命式　高：生徒会任命式 10 月 前期就業体験実習（～21日） 10 水 学校見学会（高）③ 10 土 10 火 高：役員選挙公示

11 木
給食開始　身体計測（高Ｂ１)
高：作業オリ

11 土 11 火
歯科検診③（中ＡＢ，小Ａ）　遠足
（小：１学年Ｂ）

11 木
不審者対応訓練①　学校保健
委員会①　介護体験⑪

11 日     山の日 11 水 開校記念日　訪問在宅生音楽会

12 金
身体計測（中Ｂ２)　高：対面式　バス乗
車指導①

12 日 12 水
遠足（小：訪問・低学年Ａ）　バス情報
交換会②

12 金 中学部夏祭り 12 月     振替休日 12 木
小６修学旅行　高１宿泊学習　高３学年
の日（調理）

13 土 13 月 視力検査（小Ａ）　聴力検査（小Ｂ３） 13 木
内科検診②（小中高Ａ，小Ｂ1～６）
エコー校外学習C

13 土 13 火 13 金 小６修学旅行　高１宿泊学習

14 日 14 火
体育祭予行　視力検査（中Ｂ３）　校
外学習（中２）①　介護体験②

14 金 遠足（小：高学年Ａ） 14 日 14 水 14 土

15 月
身体計測（高Ｂ３/小Ｂ６)　中：学級委員任命
式　高１作業試行①　結核検診（高1） 15 水

眼科検診①（中ＡＢ，小Ａ）　聴力検
査（小Ｂ2）

15 土 15 月 海の日 15 木 15 日

16 火
身体計測（中Ｂ３/小Ｂ５)　高１作業試
行②
高：サークルオリ

16 木
視力検査（高Ｂ1）　聴力検査（小Ｂ
１）　校外学習（中３）①　介護体験③

16 日 16 火 ㋚ 16 金 16 月 敬老の日

17 水
身体計測（高Ｂ２/小Ｂ２・４)　中：新入
生を迎える会　高１作業試行③

17 金 体育祭(高) 17 月
防災避難訓練①　学校見学会（地
域）

17 水 17 土 17 火
校外学習（中Ａ）③　高３聖和短大交流
会

18 木
身体計測（中Ｂ１/小Ｂ３)　高３学年レ
ク

18 土 18 火
㋚　遠足（小：中学年Ｂ）　学校見学
会（高）①　介護体験⑦

18 木 18 日 18 水 校外学習（中Ａ）④

19 金
身体計測（小Ａ/小Ｂ１)　高１学年レク
バス情報交換会①

19 日 19 水 遠足（小：高学年Ｂ）　高フリー参観 19 金 学部集会 19 月    特別支援学校教育課程研究協議会 19 木 小５七ツ森宿泊　介護体験⑫

20 土 PＴＡ総会・授業参観 20 月 視力検査（高Ａ） 20 木
遠足（小：中学年Ａ）　高フリー参観
エコー校外学習Ｂ　介護体験⑧

20 土 20 火
　 特別支援コーディネーター養成研修
会 20 金 小５七ツ森宿泊　Ｍ中交流②

21 日 21 火
体育祭予備日  歯科検診①（小Ｂ）
視力検査（高Ｂ３）

21 金
遠足（小：高学年Ｂ）予備日　防犯訓
練

21 日 夏季休業日 21 水 　　教職員事業所見学 21 土

22 月 振替休業日（4/20） 22 水 ｛短｝個人面談　聴力検査（小Ａ） 22 土 22 月 　 家庭訪問　  普通救命講習会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　22 木 22 日

23 火
循環器検診（高Ｂ１，小Ａ１・４，中高Ａ
１）　視力検査（小Ｂ６）　高２学年レク

23 木 ｛短｝個人面談　聴力検査（高Ｂ１） 23 日 23 火 　 家庭訪問　　普通救命講習会 23 金 　 23 月 秋分の日

24 水
循環器検診（小Ｂ１・４，中Ｂ１）　高：生
徒会役員選挙

24 金 ｛短｝個人面談　聴力検査（中Ｂ３） 24 月 教育実習（～7/5日）　医療相談① 24 水 　 家庭訪問　　普通救命講習会 24 土 24 火

25 木
身体計測（中Ａ）　視力検査（小Ｂ５）
中：生徒会役員選挙

25 土 　 25 火
訪問在宅生合同Ｓ　高２聖和短大交流会
学校見学会（小）①　介護体験⑨ 25 木 　 家庭訪問　　ひまわり会準備 25 日 25 水

26 金 身体計測（高Ａ）　視力検査（小Ｂ３・４） 26 日 26 水 中3修学旅行　エコー校外学習Ａ 26 金 　 26 月 ｛前｝学部集会 26 木
校外学習（小：低学年A）②　高３学年の
日（余暇）

27 土 27 月 聴力検査（中Ｂ１） 27 木 中3修学旅行　高２学年の日（余暇） 27 土 27 火 夏休み作品展（～30日） 27 金

28 日 28 火
㋚　運動会予行　聴力検査（高Ｂ３）
介護体験④

28 金 中3修学旅行 28 日
  　光明ひまわり会

28 水 28 土

29 月 昭和の日 29 水 眼科検診②（高ＡＢ） 29 土 　 29 月
   インクルーシブ教育理解研修会

29 木 29 日 高２修学旅行

30 火 国民の休日 30 木 運動会予行予備日　介護体験⑤ 30 日 　 30 火 30 金 30 月
高２修学旅行　校外学習（中３Ｂ）②　学
校栄養職員研修会

31 金 聴力検査（中Ａ，高Ａ） 31 水   　職員検診 31 土

小１・中１：14日，他15日 １９日 ２０日 １４日 ５日 高２：２０日，他：１９日

学年始休業日７　夏季休業日３４　秋季休業日２　冬季休業日１５　学年末休業日７　合計６５

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

{前｝：午前授業（１１：３０下校），｛短｝：短縮授業（１３：３０下校），㋚：高等部サークル活動 宮城県立光明支援学校  



２０１９年度 宮城県立光明支援学校 年間行事予定②
10　月 11　月 12　月 １　月 ２　月 ３　月

1 火 高２修学旅行　小：芸術鑑賞会 1 金 1 日 1 水 　元日 1 土 1 日

2 水 高2振替休業日（9/29） 2 土 2 月 高：個人面談 2 木 　休日 2 日 2 月

3 木 中１宿泊学習　健康相談① 3 日 文化の日 3 火
高：個人面談　校外学習（小：中学
年Ｂ）　中：かたくり会交流

3 金 　休日 3 月 3 火

4 金 中１宿泊学習 4 月 振替休日 4 水
校外学習（小：２学年Ｂ）　高：個人
面談

4 土 　 4 火 ｛短｝授業参観・全体会・個人面談 4 水 卒業式予行(高)

5 土 ＰＴＡ秋まつり 5 火 ㋚　　介護体験⑭ 5 木
校外学習（小：１学年Ｂ）　高２学年
の日（事業所見学)　健康相談②

5 日 5 水 ｛短｝授業参観・全体会・個人面談 5 木

6 日 6 水 防災避難訓練② 6 金 6 月 6 木 ｛短｝個人面談　エコー授業参観Ｂ 6 金
｛前｝卒業式(高)10:00
※臨時休業日（高２，高３以外）

7 月 7 木 　 7 土 7 火 7 金 エコー授業参観Ｃ 7 土

8 火 ㋚　高：生徒会役員選挙 8 金 中：生徒会役員任命式 8 日 8 水 ｛前｝学部集会 8 土 8 日

9 水 中：音楽鑑賞会　高：就業体験オリ 9 土 　 9 月 9 木 高：入試リハ① 9 日 9 月

10 木 日産労連チャリティーキャラバン公演 10 日 特別支援学校文化祭 10 火 ㋚ 10 金 10 月 エコー授業参観Ａ 10 火 卒業式予行(小・中)

11 金
｛前｝第１学期終業式　高：生徒会役員任命
式

11 月 11 水 11 土 11 火 建国記念の日 11 水 みやぎ鎮魂の日

12 土 12 火 高：就業体験報告会 12 木 高１学年の日（調理） 12 日 12 水 12 木

13 日 13 水 光明祭校内発表（体育館） 13 金 中：作業販売会 13 月 成人の日 13 木 学校保健委員会② 13 金 ｛前｝卒業式(小･中)10:00
※臨時休業日（小５，小６，中２，中３以外）

14 月 体育の日
 14 木 14 土 14 火 ㋚　高：入試リハ②　高14:30下校 14 金 ｛前｝一日入学・予備登校 14 土

15 火 秋季休業日 15 金 15 日 15 水 高：入試準備 15 土 15 日

16 水 秋季休業日 16 土 光明祭(小中) 16 月 16 木
高等部入学者選考日（全校臨時休
業日）

16 日 16 月

17 木 ｛前｝第２学期始業式　高：学級委員任命式 17 日 17 火
｛短｝指導主事学校訪問　１３：３０
下校

17 金 17 月
高：卒業式オリ　高：卒業を祝う会
オリ

17 火

18 金 中：学級委員任命式　　　 18 月 振替休業日（11/１６） 18 水 18 土 18 火 ㋚  高2作業試行① 18 水

19 土 19 火 19 木
高２学年の日（調理）  高３テーブ
ルマナー講習会

19 日 19 水 高2作業試行② 19 木

20 日 20 水 Ｍ中交流③　バス乗車指導③ 20 金 高：出願期間（～1/６） 20 月 20 木
高１作業試行①　バス乗務員さん
への感謝の会

20 金 春分の日

21 月
後期就業体験実習(～11/1日）　小中：個人
面談

21 木 21 土 21 火 21 金 高１作業試行② 21 土

22 火 祝日 22 金 光明祭(高) 22 日 22 水 22 土 22 日

23 水 小中：個人面談　エコー音楽鑑賞会 23 土 勤労感謝の日 23 月 学部集会 23 木
高：14:30下校　高３身だしなみ講習会
合格発表日　職場環境点検② 23 日 天皇誕生日 23 月

24 木 小中：個人面談　小中高：授業参観 24 日 24 火 冬季休業日 24 金 24 月 振替休日 24 火 ｛前｝修了式

25 金 小中：個人面談 25 月 不審者対応訓練② 25 水 25 土 25 火 高：卒業を祝う会 25 水 学年末休業日

26 土 26 火 ㋚　校外学習（小：高学年Ｂ） 26 木 26 日 26 水 26 木 　

27 日 27 水 校外学習（中２Ｂ）② 27 金 27 月 27 木 27 金 　　離任式

28 月 医療相談② 28 木
校外学習（小：高学年Ａ)　高１学年の日（事業所
見学)　バス情報交換会③ 28 土 28 火 ㋚ 28 金 中：卒業を祝う会 28 土

29 火
㋚　初任研会場（小・中・高）　エコー授業参
観Ｂ・Ｃ

29 金
高：音楽鑑賞会　校外学習（小：中
学年Ａ）　校外学習（中１Ｂ）②

29 日 　休日 29 水 29 土 29 日

30 水 中：生徒会役員選挙　エコー授業参観Ａ 30 土 30 月 　休日 30 木 30 月

31 木 介護体験⑬ 31 火 　休日 31 金 31 火

高２：１８日，他：１９日 ２０日 １６日 １６日 １８日
高３：５日，小６中３：８日，高２中２小５：
１４日，他1３日

授業日数：１９５日

３月

宮城県立光明支援学校  

１０月 １１月

{前｝：午前授業（１１：３０下校），｛短｝：短縮授業（１３：３０下校），㋚：高等部サークル活動

１２月 １月 ２月


